
 

 



Пояснительная записка 
 

Учебный план МБОУ «СОШ№56» для 5-9 классов, реализующих основную 

образовательную программу основного общего образования, соответствующий  

обновленным ФГОС ООО, фиксирует максимальный объём учебной нагрузки обучающихся, 

состав и структуру обязательных предметных областей по классам, распределяет учебное 

время, отводимое на освоение содержания образования по классам и учебным предметам. 

Учебный план ОУ на 2023/2024 учебный год разработан в соответствии со следующими 

нормативными документами: 

 Федеральный Закон от 29.12.2012г. №273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

 Федеральный государственный стандарт основного общего образования, 

утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 31 

мая 2021 г. № 287; 

 приказ Министерства образования и науки Российской Федерации № 766 от 

23.12.2020г. «О внесении изменений в федеральный перечень учебников, рекомендуемых к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального, основного общего, среднего общего образования, 

утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 20 мая 

2020г. №254»; 

 приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 16.11.2022 № 993 

«Об утверждении федеральной образовательной программы основного общего 

образования»; 

 постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 №28 «Об утверждении СП 2.4. 3648-20 «Санитарно- 

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи»; 

 постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.01.2021 № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 

1.2.3685-21 
«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания»; 

 Устав МБОУ «СОШ№56». 

 

В учебный план входят обязательные предметные области и учебные предметы. Учебный 

план состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет состав 

учебных предметов обязательных предметных областей. Учебный план определяет состав 

и объем учебных предметов, курсов, а также их распределение по годам обучения. 

Учебный план предусматривает работу школы в режиме пятидневной рабочей недели, при 

этом предельно допустимая аудиторная нагрузка не превышает норму. Продолжительность 

урока в 5-9 классах 40 минут согласно Уставу школы. Продолжительность учебного года 

34 учебных недели для 5-9 классов. 

Содержание обучения в основной школе реализует принцип преемственности с 

начальной школой, обеспечивает адаптацию учащихся к новым для них условиям и 

организационным формам обучения, характерным для основной школы. 
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Учебный план определяет состав и объем учебных предметов, курсов, модулей, а также 

их распределение по годам обучения. 

Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 

состав учебных предметов обязательных предметных областей. 

Обязательные предметные области представлены следующими учебными предметами 

(учебными модулями): 

 Русский язык и литература – Русский язык. Литература. 

 Иностранные языки – Иностранный язык 

 Математика и информатика – Математика, Информатика 

 Общественно-научные предметы – История, Обществознание, География 

 Естественнонаучные предметы – Физика, Химия, Биология 

 Основы духовно-нравственной культуры народов России 

 Искусство – Изобразительное искусство. Музыка. 

 Технология – Технология. 

 Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности – Физическая 

культура, Основы безопасности жизнедеятельности. 

Распределение часов в учебном плане по предметам соответствует примерным рабочим 

программам по учебным предметам, разработанным Федеральным государственным 

бюджетным научным учреждением "Институт стратегии развития образования Российской 

академии образования" (ФГБНУ "ИСРО РАО"). 

 

Предметная область «Математика и информатика»: 

    Изучение учебного предмета «Математика» проходит за счет часов  обязательной части по 5 часов в 5-

6 классах. В 7-х классах начинает раздельное изучение предметов «Алгебра» и «Геометрия», «Вероятность 

и статистика».   

      Предмет «Информатика» в 7, 8, 9   классах  ведется  как самостоятельный учебный предмет за счет 

часов  инвариативной части учебного плана и изучается по 1 часу согласно авторской программе.  

  Предметная область «Общественно-научные предметы» представлена следующими предметами: 

география, обществознание, история. 

Предмет «География» осваивается обучающими  по 1 часу в 5-6 классах и по 2 часа в 7-9 классах.   

Предмет «История» согласно авторским программам реализуется по 2 часа в 5-8 классах, 2,5 часа – в 

9 классах.  Причем, в 6,7,8 – х классах изучаются предметы «Всеобщая история» и «История России» как 

самостоятельные предметы в общем объеме 2 часа в неделю.    Предмет «Обществознание» изучается по 1 

часу в неделю с 6 по 9 класс.  

 

Предметная область «Естественно-научные предметы» включает предметы «Биология», «Химия», 

«Физика».   

Данные предметы изучаются согласно авторским программам в следующем объеме: «Биология» по 1 

часу в 5-7 классах и по 2 часа  в 8- 9 классах, «Химия»  -  2 часа в 8- 9 классах,  «Физика»  -   2 часа в 7-

9 классах. Предметная область «Искусство» представлена предметами «Изобразительное искусство» и 

«Музыка», которые реализуются следующим образом:   «Изобразительное искусство» в 5-7 классах,  

«Музыка» в 5-8 классах по 1 часу соответственно.  

 Предметная область «Технология»: 

  учебный предмет  «Технология» преподается в  5 -7 классах в объеме 2 часа в неделю,  в 8 - 9 классах   

1 час в неделю.   

Предметная область «Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности»:   

      на учебный предмет «Физическая культура» отведено по 2 часа в 5-9 классах, третий час предмета 

реализуется в рамках внеурочной деятельности.   

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет содержание образования, обеспечивающего реализацию интересов и потребностей 

обучающихся, их родителей (законных представителей). 



Для реализации учебного плана школа имеет необходимое кадровое, методическое и 

материально-техническое обеспечение. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

представлена учебными предметами и курсами: 

ОДНКНР учебный предмет, изучается в 5-6 классах по 1 часу, основными задачами которого 

являются: воспитание способности к духовному развитию, нравственному 

самосовершенствованию; 

формирование представлений об основах светской этики, культуры традиционных религий, их 

роли в развитии культуры и истории России и человечества. 

 «Предметный курс «Практикум по биологии» в 6-7-х классах (по 1 часу) направлен на углубление 

знаний по биологии.  

Предметный курс «Избранные вопросы математики» для 7-9 классов направлен на формирование 

логического и аналитического мышления. 

Предметный курс «Правила пунктуации» для 8 класса направлен на формирование грамотности по 

русскому языку. 

Предметный курс «Экология» для 5 классов направлен на формирование сознательно-научного, 

нравственно-этического отношения учащихся к окружающей среде на интеллектуальной и 

эмоционально-чувственной основе.  

Предметный курс «История Алтайского края» для 5 классов направлен на освоение знаний о 

важнейших событиях в региональной истории, и их взаимосвязи с процессами отечественной и 

мировой истории в хронологической преемственности. 

Учебный план ООО для 5-дневной учебной недели* 

Предметны

е области 

Учебные 

предметы, 

курсы 

Класс

ы 

Количество часов в неделю 

5а 5б 6 7а 7б 8 9а 9б Всего 

Обязательная часть  

Русский язык и 
литература 

Русский язык 5 5 6 4 4 3 3 3 33 

Литература 3 3 3 2 2 2 3 3 21 

Иностранные языки Иностранный 

язык 
3 3 3 3 3 3 3 3 24 

Математика и 
информатика 

Математика 5 5 5      15 

Алгебра    3 3 3 3 3 15 

Геометрия    2 2 2 2 2 10 

Вероятность и    1 1 1 1 1 5 

Информатика    1 1 1 1 1 5 

Общественно-научные 
предметы 

История 2 2 2 2 2 2 2.5 2.5 16 

Обществознание   1 1 1 1 1 1 6 

География 1 1 1 2 2 2 2 2 13 

Естественно-научные 
предметы 

Физика    2 2 2 3 3 12 

Химия      2 2 2 6 

Биология 1 1 1 1 1 2 2 2 11 

Искусство Изобразительное 1 1 1 1 1    5 

Музыка 1 1 1 1 1 1   6 

Технология Технология 2 2 2 2 2 1 1 1 13 

ОДНКНР ОДНКНР 1 1 1       



Физическая культура и 
основы безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая 

культура 
2 2 2 2 2 2 2 2 16 

Основы 
безопасности 
жизнедеятельн
ости 

     1 1 1 3 

Итого 26 26 28 30 30 31 32 32 32 

Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений 

3 3 2 2 2 2 1 1 17 

Практикум по биологии    1 1     

Математика в задачах    1 1 1 0,5 0,5  
Правила пунктуации      1    
История Алтайского края 1 1 1       
Экология 1 1        

Учебные недели 34 34 34 34 34 34 34 34 34 

Всего часов 986 986 986 986 1088 1122 11

22 

11

22 

1122 

Рекомендуемая недельная нагрузка 
(при 5- дневной неделе) 

29 29 29 32 32 33 33 33 33 

Максимально допустимая недельная 
нагрузка (при 5-дневной неделе) в 
соответствии с действующими 
санитарными правилами и 

29 29 30 32 32 33 33 33 33 

 

Текущий контроль. 

Текущий контроль осуществляется в 5—8-х классах по всем предметам учебного плана 

и предусматривает пятибалльное оценивание уровня знаний по предмету. Текущие 

оценки ежедневно заносятся в журнал. Виды и формы текущего контроля: 

1. Устные: 

- устный ответ на поставленный вопрос; 

- развернутый ответ по заданной теме; 

- устное сообщение по избранной теме; 

- декламация стихов и т. п. 

2. Письменные: 

- письменное выполнение тренировочных упражнений, лабораторных, 

практических работ; 

- написание диктанта, изложения, сочинения; 

- выполнение самостоятельной работы, письменной проверочной работы, 

контрольной работы, тестов. 

3. Выполнение заданий с использованием информационно-коммуникационных 

технологий: 

- компьютерное тестирование; 

- онлайн-тестирование с использованием интернет-ресурсов или электронных 

учебников; 

- выполнение интерактивных заданий. 

Периодичность текущего контроля определяется учителем в соответствии с образовательной программой 

предметов, курсов, графиком контрольных и лабораторных работ. 

Отметка за устный ответ выставляется в ходе урока и заносится в журнал и дневник 

обучающегося. Отметка за письменную работу заносится учителем в журнал в соответствии с нормативами 

проверки письменных и контрольных работ. 

Не допускается выставление неудовлетворительных отметок обучающимся сразу после 

пропуска занятий по уважительной причине. 

Обучающимся 5—8-х классов оценки выставляются по итогам каждой четверти. Годовая 



(итоговая) оценка в 5—8-х классах выставляется с учетом четвертных оценок, итоговая 

оценка в 9-х классах с учетом результатов ГИА. 

Промежуточная аттестация. 

Промежуточная аттестация осуществляется в конце каждой четверти. Промежуточная 

аттестация в переводных классах может проводиться в следующих формах: 

- итоговая контрольная работа; 

- переводные письменные и устные экзамены, тестирование, защита проекта. 

Обучающиеся, имеющие по итогам учебного года академическую задолженность по 

одному или нескольким учебным предметам, курсам, дисциплинам переводятся в 

следующий класс условно. Обучающиеся вправе пройти повторную промежуточную 

аттестацию не более двух раз в течение года. Для проведения промежуточной аттестации 

во второй раз в центре образования приказом директора создается комиссия. 

Обучающиеся на уровнях основного общего образования, успешно освоившие программу 

учебного года и имеющие положительные оценки по всем предметам соответствующего 

учебного плана, переводятся в следующий класс.
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