


ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

К УЧЕБНОМУ ПЛАНУ НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ  

МУНИЦИПАЛЬНОГО БЮДЖЕТНОГО ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО 

УЧРЕЖДЕНИЯ 

«СРЕДНЯЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА №56». 

 

 Учебный план МБОУ «СОШ №56»  на 2023 - 2024 учебный год 

составлен на основе следующих нормативных документов: 

- Федерального закона от 29.12.2012 №273 - ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (с изменениями  дополнениями),   

- Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 

28.09.2020 № 28 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления  детей и молодежи»,  

- Федеральный государственный образовательный стандарт начального 

общего образования, утвержденный приказом Министерства просвещения 

РФ от 31.05.2021 №286 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования» 

− Приказа Министерства Просвещения РФ №569 от 18.07.2022 «О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный2 

стандарт начального общего образования , утвержденный приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021 №286. 

 -  Приказ  Министерства просвещения России от 20.05.2020 № 254 «Об 

утверждении  федерального перечня учебников, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность», 

- Письмо Минобрнауки РФ от 25.05.2015 № 08-761 «Об изучении 

предметных областей: «Основы религиозных культур и светской этики» и 

«Основы духовнонравственной культуры народов России». 

− Настоящий Федеральный перечень учебников, рекомендуемых к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования 

 -  Приказ  Министерства просвещения РФ от 16.11.2022 № 992 «Об 

утверждении федеральной  образовательной программы  начального общего 

образования»,  

- Приказ  Министерства просвещения РФ от 28.08.2020 № 442 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования»,  

- Основная образовательная программа начального общего образования 

МБОУ «СОШ №56», Устав МБОУ «СОШ № 56». 



     Основополагающими принципами при составлении данного учебного 

плана являлись принципы вариативности и преемственности. Учебный план 

обеспечивает реализацию требований федерального государственного 

образовательного стандарта, определяет  объем аудиторной нагрузки 

обучающихся, состав и структуры предметных областей, распределяет 

учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

        При проведении учебных занятий по предметам «Иностранные языки» во 

2-4 классах, осуществляется деление  на подгруппы в соответствие с 

рекомендациями СанПиН.   

        Учебный план состоит из двух частей: обязательной части, которая 

определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей и  

части, формируемой участниками образовательных отношений, для 

обеспечения реализации потребностей обучающихся.  

            Начальная школа призвана реализовывать следующие приоритетные 

цели начального уровня образования: 

·формирование гражданской идентичности обучающихся, приобщение их к 

общекультурным, национальным и этнокультурным ценностям; 

·готовность обучающихся к продолжению образования на последующих 

ступенях основного общего образования, их приобщение к информационным 

технологиям; 

·формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в 

экстремальных ситуациях; 

·личностное развитие учащегося в соответствии с его индивидуальностью.                           

Направленность процесса обучения на достижение этих целей обеспечит 

развитие обучающегося,  появление качественных изменений в его 

физическом, психическом и духовном развитии. 

         Учебный план для 1-4 классов сохраняет преемственность с учебным 

планом 2022-2023 учебного года и ориентирован на четырехлетний 

нормативный срок освоения образовательных программ начального общего 

образования. Продолжительность учебного  года во 2 - 4 классах – 34 учебных 

недели, в 1 – х классах – 33 недели. Продолжительность уроков для 1 класса – 

35 минут (1 полугодие), 40 минут (2 полугодие), для 2-4 классов – 40 минут. 

Продолжительность учебной недели составляет в 1-4 классе – 5 дней. 

   Обязательная часть учебного плана реализуется через использование 

УМК «Школа России» под редакцией А.А.Плешакова и О.А. Железниковой. 

Санитарные нормы и режим работы ОУ. 

При составлении учебного плана учитывались следующие требования: 

• максимально допустимый в неделю объем учебной нагрузки, 

• количество часов, необходимых для изучения программы конкретного 

учебного предмета, 

Максимальные величины образовательной нагрузки в соответствие с 

возрастными особенностями учащихся: 

1  класс – 21  час  

2-4  классы  – 23 часа.  



Структура и основные особенности составления учебного плана 

Учебный план для I-IV классов на 2023-2024 учебный год 

ориентирован на 4-летний нормативный срок освоения государственных 

образовательных программ начального общего образования. 

Продолжительность учебного года в I классе составляет 33 учебные 

недели, во II-IV классах – 34 учебных недель. Продолжительность 

учебной 

недели для I -IV классов – 5 дней. Продолжительность урока для I класса 

регламентируется пунктом 10.10. санитарных правил (в сентябре, октябре 

- 

по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре – по 4 урока по 

35 

минут каждый; январь – май – по 4 урока по 40 минут каждый), для II-IV 

классов - 40 минут. 

Учебный план 1-4-х классов направлен на освоение государственного 

стандарта общего образования второго поколения. Школа начального 

уровня закладывает фундамент образовательной подготовки, для 

подготовки к основному общему образованию. Она обеспечивает 

развитие личности учащегося (общих и интеллектуальных способностей), 

его склонностей, интересов, глубокое освоение наук и формирование 

научного мировоззрения. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана включает в себя следующие 

предметные области: 

1. Предметная область: Русский язык и литературное чтение. 

Учебный предмет «Русский язык» изучается в 1-4 классах в объеме 5 

часов в неделю, а учебный предмет «Литературное чтение» изучается в 1-

4 

классах в объеме 4 часов в соответствии со ФГОС. 

2. Предметная область: Иностранный язык. 

Учебный предмет «Иностранный язык» изучается со 2 по 4 класс по 2 

часа в неделю. При проведении учебных занятий по иностранному языку 

осуществляется деление классов на две группы при наполняемости 25 

человек. По возможности деление классов осуществляется и при меньшей 

накопляемости с целью обеспечения права на качественное образование. 

3. Предметная область: Математика и информатика 

На изучение предмета «Математика» отводится по 4 часа в неделю с 1 

по 4 класс. 

4. Предметная область: Обществознание и естествознание 

Предмет «Окружающий мир» изучается с 1 по 4 класс по 2 часа в 

неделю. 

5. Предметная область: Основы религиозной культуры и светской 

этики. 

Предмет «Основы религиозной культуры и светской этики» изучается в 



4 классе по 1 часу в неделю. 

6. Предметная область: Физическая культура 

Учебный предмет «Физическая культура» в 1-4 классах изучается в 

объеме 2 часа в неделю. 

7. Предметная область: Искусство. 

Учебные предметы «Музыка» и «Изобразительное искусство» 

изучаются на протяжении всего срока начального общего образования по 

1 часу в неделю. 

8. Предметная область: Технология. 

Учебный предмет «Технология» изучается в 1-4 классах в объеме 1 час. 

 

ЧАСТЬ, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ 

ОТНОШЕНИЙ 

Курс «Занимательная грамматика» изучается в 1 классе в объеме 1 час в 

неделю. 

Курс «Занимательная математика» изучается во 2 и 3 классах в объеме 1 

час в неделю.  

           Все учебные предметы обеспечены программными, методическими, 

контрольно – оценочными  материалами в соответствие с федеральным 

перечнем учебников, рекомендованным на 2023 – 2024 учебный год. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Недельный учебный план начального общего образования 

 на 2023-2024 учебный год 

 

 
Предметные 

области 
Учебные 
предметы 

Классы 

Количество часов в неделю 

1А 1Б 2А 2Б ЗА ЗБ 4А 4Б 

Обязательная часть 
        

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 5 5 5 5 

Литературное чтение 
4 4 4 4 4 4 4 4 

Иностранные языки Иностранный язык 
  

2 2 2 2 2 2 

Математика и 

информатика 
Математика 4 4 4 4 4 4 4 4 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 
2 2 2 2 2 2 2 2 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

      

1 1 

Искусство Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 1 1 1 1 

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 

Технология Технология 1 1 1 1 1 1 1 1 

Физическая культура Физическая культура 
2 2   2 2 2 2 2 2 

Итого 20 20 22 22 22 22 23 23 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

  1 1 1 1 1 1 
  

Максимально допустимая нагрузка при 

5-дневной учебной неделе 
21 21 23 23 23 23 23 23 

Максимально допустимая на грузка при 

6-дневной учебной неделе 

  

26 26 26 26 26 26 

 

Текущий контроль. 

Текущий контроль осуществляется в 2—4-х классах по всем предметам 

учебного плана и предусматривает пятибалльное оценивание уровня 

знаний по предмету. Текущие оценки ежедневно заносятся в журнал. Виды 

и формы текущего контроля: 

1. Устные: 

- устный ответ на поставленный вопрос; 

- развернутый ответ по заданной теме; 

- устное сообщение по избранной теме; 

- декламация стихов и т. п. 

2. Письменные: 

- письменное выполнение тренировочных упражнений, лабораторных, 

практических работ; 



- написание диктанта, изложения, сочинения; 

- выполнение самостоятельной работы, письменной проверочной 

работы, контрольной работы, тестов. 

3. Выполнение заданий с использованием информационно-

коммуникационных технологий: 

- компьютерное тестирование; 

- онлайн-тестирование с использованием интернет-ресурсов или электронных 

учебников; 

- выполнение интерактивных заданий. 

Периодичность текущего контроля определяется учителем в 

соответствии с образовательной программой предметов, курсов, графиком 

контрольных и лабораторных работ. Отметка за устный ответ выставляется в 

ходе урока и заносится в журнал и дневник обучающегося. Отметка за 

письменную работу заносится учителем в журнал в соответствии с 

нормативами проверки письменных и контрольных работ. 

Обучающимся 2—4-х классов оценки выставляются по итогам каждой 

четверти. Годовая (итоговая) оценка в 2—4-х классах выставляется с учетом 

четвертных оценок. 

Формы промежуточной аттестации. 

Промежуточная аттестация осуществляется в конце каждой четверти. 

Промежуточная аттестация в переводных классах может проводиться в 

следующих формах: 

- контрольная работа. 

Обучающиеся, имеющие по итогам учебного года академическую 

задолженность по одному или нескольким учебным предметам, курсам, 

дисциплинам переводятся в следующий класс условно. Обучающиеся вправе 

пройти повторную промежуточную аттестацию не более двух раз в течение 

года. Для проведения промежуточной аттестации во второй раз в центре 

образования приказом директора создается комиссия. 

Обучающиеся на уровне начального общего образования, успешно 

освоившие программу учебного года и имеющие положительные оценки по 

всем предметам соответствующего учебного плана, переводятся в 

следующий класс. 


